
Ergänzung zu Arbeitstexten Schüler:

Die Region um Paramanadal

Shakuntalas Dorf

Um den Schülerinnen und Schülern eine genauere Vorstellung zu geben, wo auf der Welt sich Sha-
kuntalas Dorf «Paramanadal» befindet, können die folgenden Karten im Anhang von Nutzen sein
(auch unter www.mapsofindia.com/maps/tamilnadu) :

q Eine Indienkarte, worauf der Bundesstaat Tamil Nadu eingezeichnet ist (im Südosten des Lan-
des);

q Eine Karte des indischen Bundesstaates Tamil Nadu mit Angabe der hauptsächlich angebauten
Nahrungsmittel. Diese machen verständlich wie schwierig es für die arme Bevölkerung sein
kann, sich fast ausschliesslich über die günstig gehandelten Nahrungsmittel mit Vitamin A zu
versorgen. In Tamil Nadu angebaute Kulturen:
– Mais (wenig Provitamin A)
– Ragi (Indische Fingerhirse)
– Reis
– Cashewnüsse (wenig Provitamin A)
– Erdnüsse
– Mango (reich an Provitamin A)
– Kartoffeln
– Hülsenfrüchte (Bohnen, Erbsen, wenig Provitamin A)
– Ölsaaten (Sonnenblume, Raps, Soja, Baumwolle u.a., Sojaöl ist Provitamin A-haltig)
– Chili 
– Betelpfeffer, eine Kletterpflanze. Die frischen Blätter enthalten ätherisches Öl mit 

etwas scharfen, prickelndem Geschmack. Zusammen mit Samen der Betelpalme sowie 
dem Blättersaft des Gambir-Kletterstrauchs wird der sogenannte Betelbissen hergestellt. 
Dieses Genussmittel entspannt und dämpft Hunger-und Durstgefühle. Der Betelbissen 
ist etwa seit 150 v. Chr. bekannt. (aus Franke Wolfgang, Nutzpflanzenkunde, 
Thieme-Verlag 1980) 

Ein Ausschnitt des Staates Tamil Nadu mit der Provinz Tiruvannamalai, auf welchem das Dorf Para-
manadal angegeben ist. 
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