Drei Minuten blind

rt Sie In

Das CBIVl-Erlebnismobil fuh
hkraft

die Welt der Menschen ohne Se




Dimensionen Erlebnismobil:

Lange: 9,30 m
Breite: 2,25 m
Hohe: 2,95 m

Sich einmal ohne Sehsinn orientieren

Was nehme ich allein mittels
Tasten und Héren wahr? Wie
findet sich ein blinder Mensch
zurecht? Welchen alltaglichen
Hindernissen und Schwierig-
keiten steht er gegeniber?

Diese Fragen kénnen Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
nach einem Besuch im Erleb-
nismobil der CBM Christoffel
Blindenmission beantworten.

Ausgerustet mit Langstock und
Simulationsbrille, die vortber-
gehend «blind» macht, tasten
sie sich durch einen Gang. Die
Besucher erleben hautnah, wel-
che Herausforderungen blinde
Menschen taglich bewaltigen
mussen. Der 12 Meter lange
Erlebnisgang befindet sich in
einem speziell dafur konzi-
pierten Fahrzeug. Es ist be-
stickt mit alltéaglichen Hinder-
nissen und Gegenstanden zum
Ertasten und Erlauschen.

Das CBM-Erlebnismobil sensibi-
lisiert an 6ffentlichen Platzen
und Schulen fur sehbehinderte

und blinde Menschen und hilft,
ihnen unbefangen zu begegnen.
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Angebot fiir Schulen

Standardprogramm:

— EinfGhrung in die fanf Sinne und ins Blindsein mittels
Milchglasbrille und Langstock

— Erlebnispadagogische Gruppenspiele

— Durchgang durch den Erlebnisgang

- Spielend die anderen Sinne scharfen: Riechen, Schmecken,
Héren, Tasten

— Wie fuhre ich einen blinden Menschen?
Zu zweit das Assistieren Uben

— Informationen zu den Ursachen von Blindheit

— Einblick in die Situation blinder Menschen in der Schweiz
und mittels Kurzfilm in Entwicklungsgebieten

Das volle Programm dauert eine Doppellektion (80-90 Min.)

Spezialprogramm:

Sie erarbeiten gerade ein Schwerpunktthema (z.B. die 5 Sinne),
oder Sie mdchten unser Erlebnismobil in einer Projektwoche ein-
setzen? Gerne passen wir das Programm |hren Bedurfnissen an.

Das Erlebnismobil ist in der warmen Jahreszeit (Mitte Marz bis
Ende Oktober) unterwegs.

Dieses Angebot ist fur Schulen kostenlos.

Das CBM-Erlebnismobil eignet sich fur Schilerinnen und Schler
ab der dritten Klasse bis Ende Oberstufe. Durch die Doppellektion
fuhrt eine geschulte Person der CBM.

Vermitteln Sie lhren Schiilerinnen und Schiilern eine besondere
Erfahrung - nutzen Sie das CBM-Erlebnismobil!
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Personliche Eindriicke

«Es war sehr beeindruckend;
ich konnte nichts sehen. Mit
dem Stock musste ich heraus-
finden, ob ich weitergehen
konnte. Pl6tzlich war etwas
Uber meinem Kopf, oder der
Boden veranderte sich.»
Bastian Baker, Sdnger

«Ich fand es sehr interessant,
was uns von der CBM erklart
wurde. Auch dass so eine Ope-
ration am Grauen Star in einem
Entwicklungsland gar nicht

viel kostet.»

Cetin (13 Jahre), Schiiler

«Sich blind durch den Gang des
CBM-Erlebnismobils zu tasten,
hinterlasst einen nachhaltigen
Eindruck bei allen Schilerinnen
und Schtlern. Der anschliessen-
de Gang rund ums Schulhaus
mit Taststock und Dunkelbrille
bringt ihnen nahe, wie Men-
schen mit einer Sehbehinde-
rung durch das Leben gehen.
Diese Erlebnisse stimmten

die Kinder nachdenklich und
fuhrten zu angeregten Diskus-
sionen.»

Barbara Steffen, Primarlehrerin,
Sulgen




Pressestimmen

Tasten, Spiiren, Riechen, Schmecken,
Horen: Welt der Blinden erleben

Aufklarungsarbeit Die «Christoffel Blindenmission» fithrte am Donnerstag einen Aktionstag in der Primarschule Aule
Vaduz durch. Mit Spielen und «Er sollte ein in fiir

ungen geschaffen werden

«Zusammen mit meinen Kindern

VON MANUEL SCHADLER
ie 3. Klasse der Primar-
le in Vaduz
durfte am Donnerstag ihr
lzimmer  verlass:

und an einem Aktionstag einiges er-

die
Kinder in einem spielerischen Rah-
men erfahren konnten, was es d

heisst, blind zu sein.

lichkeit erhalten, ihr Potenzial zu
entfalten.

«Erlebnismobil» zu lesen war. Dabei
andelt es sich um einen kleinen
Parcours, der von den Kindern be-
stritten werden konnte. Es wurden

Auch wenn im Fokus dieses Aktions-
tages die Beschiftigung mit Sehbe
hinderung stand, beschiftigt sich

Auch wenn am Erlebnistag eine erns:
te Thematik besprochen wurde,
stand mit verschiedenen Spielen und
einem «Erlebnismobil» der Spass im
Vordergrund. An verschiedenen Sta-

nen konnten die Primarschiller
erleben, was es heisst, keine Seh:
kraft mehr zu haben. Dabei standen

die «Christoffel Blindenmission»

im Endstadium simulierten. Dabei
galt es, vorsichtig zu sein, denn Hin
dernisée mussten iberwunden w

den. Anschliessend traf sich die Klas-
e noch im Schulzimmer und be-
sprach die spielerisch thematisierte
Problematik auch noch ein wenig

Blindénmission» ist eine unabhiin-
gige Entwicklungsorganisation, die
es sich zum Ziel gemacht hat, dass
alle Menschen mit Behinderung in
Entwicklungsgebicten gleichberech-
tigt am Leben teilnehmen konnen
und trotz Beeintrichtigung die Mog-

binde und

Dabei wurde gemein:

‘mit verbun-
2 erraten

Blindenstock zu gehen
denen Augen Gewilr;
oder bel

m

sam ein Fil und die Kin-
der hatten die Gelegenheit, Fragen
zu stellen. Das ganze Projekt wurde
im Rahmen

einen
Klinge einander zuzuordnen. Das
Highlight stellte ein grosser Anhin:
ger dar, auf dem gross die Aufschrift

n
durchgefiihrt und soll dazu beitra-

nicht nur mit Die

Organisation engagiert sich im Allge
meinen fir Menschen mit Behinde
rung. Dies tut sie seit mehr als 100
Jahren und ist in 65 Lindern aktiv.
Insgesamt werden mehr als 600 Ent
‘wicklungsprojekte betreut. Mit dem
«Erlebnismobily sollen junge Men
schen sensibilisiert werden, um so
mit ein Bewusstsein fiir Probleme zu
schaffen, mit denen Menschen mit
Behinderung konfrontiert sind.

Die «Chrstote Blindenmission» egt kommen-

gen, dass in der Schu
le mit dieser Thematik befassen

Ruggell Tosenberg und Tresan in,
Infos ik 5 auf W comswis.ch

habe ich das Erlebnismobil der
CBM besucht. Wir waren alle

sehr beeindruckt.»
Rudolf Matter, Direktor
Schweizer Radio und Fernsehen

im Dunklen

in die Welt der Blinden

Primlarschﬁler tappen

jietet Kindern erh

ellende Einsicht

Bubendorf Ein Erlebnismobil B
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CBM - mehr als 100 Jahre Erfahrung
in der Entwicklungszusammenarbeit

b
R .

Die haufigste Ursache fir Blind-
heit in Armutsgebieten ist der
Graue Star (Katarakt). Die Half-
te aller Blinden weltweit haben
aufgrund des heilbaren Grauen
Stars ihre Sehkraft verloren.
Diese Menschen leben unter
armsten Verhaltnissen. Eine
Star-Operation zu umgerechnet
funfzig Franken brachte aller-
dings das Augenlicht zuruck.
Dabei wird die tribe Augen-
linse entfernt und durch eine
kUnstliche Linse ersetzt. Danach
kénnen die Erblindeten wieder
sehen und sind in der Lage,
wieder selbst zum Lebensunter-
halt beizutragen.

Die CBM erméglicht, dass Men-
schen mit Behinderungen me-
dizinisch betreut, integrativ
gefordert und in die Gesell-
schaft gleichberechtigt einbe-
zogen werden. Sie unterstitzt
ihre Partner vor Ort finanziell
und mittels personeller Unter-
stitzung sowie mit fachlichem
Rat.

Die CBM hat Beraterstatus bei
der UNO und ist von der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO)
offiziell als Fachorganisation
anerkannt.



Holen Sie das Erlebnismobil fiir

lhren Unterricht!

Wecken Sie mit dem CBM-
Erlebnismobil das Bewusstsein
far die Sehkraft und fur das
Blindsein. Ferner erhéhen Sie
die Empathie und Sozialkom-
petenz der Schiler.

Sie wiinschen nahere Aus-
kinfte oder moéchten einen
Erlebnismobil-Einsatz reservie-
ren. Gerne stehe ich lhnen zur
Verflgung.

Ich freue mich, von Ilhnen zu
horen!

Beat Schneider
Verantwortlicher Erlebnismobil

+41 (0)44 275 2178

+41 (0)79 718 14 99
beat.schneider@cbmswiss.ch
www.cbmswiss.ch




Die cbm - Christoffel Blinden-
mission - ist eine international
tatige, christliche Entwicklungs-
organisation, die sich fur blinde
und behinderte Menschen in
Afrika, Asien und Lateinamerika
einsetzt. Sie ermdglicht das Ver-
huten und Heilen von Blindheit
sowie anderen Behinderungen
und bildet einheimische Fach-
krafte aus. Die CBM ist von der
ZEWO anerkannt, fuhrt das Gute-
siegel und ist Partnerorganisation
der Gluckskette.
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christoffel blindenmission
gemeinsam mehr erreichen

cbm Christoffel Blindenmission
Schitzenstrasse 7

8800 Thalwil

Telefon 044 275 21 71

Fax 044 275 21 89
info@cbmswiss.ch

Postkonto 70-1441-5
IBAN CH38090000007000 14415
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www.cbmswiss.ch



