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Nombre d’entre nous ne peuvent s’imaginer dépen-
dre un jour d’une aide extérieure. Pourtant, avec 
l’âge, cela peut devenir réalité. Pour beaucoup de 
personnes des régions défavorisées, ce quotidien 
débute dès l’enfance. Elles restent handicapées car 
leurs maladies ou leurs blessures – notamment les 
affections oculaires, les problèmes de rétine, les in-
flammations ou la cataracte – ont été traitées trop 
tard, voire pas du tout. 

Vivre avec un handicap signifie dépendre d’une aide 
au quotidien. Toutefois, cette aide peut vite pren-
dre fin en cas de crise. On l’a clairement constaté en 
2025 : les cyclones aux Philippines, la sécheresse et 
les cyclones à Madagascar ou l’expulsion de villages 
entiers au Burkina Faso ont particulièrement affecté 
les personnes atteintes de handicaps. En effet, les 
individus susceptibles d’apporter une aide doivent 
souvent lutter eux aussi pour leur survie.

En 2025, les donatrices et donateurs comme vous 
ont assuré la survie de ces personnes, leur ont 
épargné la cécité et d’autres handicaps ou leur ont 
permis de participer à la vie en société. Personne ne 
doit être laissé de côté : chaque individu en situa-
tion de handicap ou risquant d’en développer un a le 
droit de mener une vie épanouie.

Je vous remercie du fond du cœur de votre fidélité 
et votre solidarité.

Ursula Simon  
Présidente de CBM Suisse

En votre qualité de donatrice ou donateur, vous vous 
demandez comment aider le plus de personnes pos-
sible. Cette question, nous nous la posons aussi. Les 
personnes en situation de handicap sont parmi les plus 
vulnérables au monde, et les coupes dans la coopé-
ration internationale, tant au niveau mondial que de la 
Confédération, aggravent encore leur situation. Avec 
nos projets, nous n’atteignons qu’une infime partie des 
près d’un million de personnes atteintes de handicaps. 
Aussi misons-nous sur deux leviers supplémentaires. 

CBM sait convaincre les acteurs de la coopération au 
développement et de l’aide humanitaire : grâce à notre 
engagement politique, nous montrons aux gouverne-
ments à quel point l’inclusion des personnes en situa-
tion de handicap est indispensable à une amélioration 
durable. En outre, nous conseillons d’autres organisa- 
tions afin de rendre leurs projets inclusifs. Grâce à 
votre don, davantage de personnes en situation de 
handicap dans les régions défavorisées peuvent mener 
une vie autonome. 

Afin qu’encore plus de personnes atteintes de handi- 
caps puissent mener une vie épanouie, nous  
souhaitons renforcer notre impact général comme  
exposé dans notre stratégie 2026-2030. Vous en  
trouverez un aperçu sur cbmswiss.ch/strategie-fr.

Je vous remercie de tout cœur de votre engagement 
aux côtés des personnes en situation de handicap 
dans les régions défavorisées.

Anja Ebnöther
Directrice de CBM Suisse
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Le regards sur le monde paraît 5 fois par an.
L’abonnement annuel coûte 5 francs.
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Accomplir davantage, ensemble

Image de couverture : Chanas, Népalais de 5 ans, était atteint de cataracte et ne voyait quasiment plus rien, tout comme son frère et sa mère. 
Grâce à une opération organisée par CBM, tous trois ont recouvré la vue. © CBM
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Notre vision est celle d’un monde où toutes les 
personnes en situation de handicap exercent leurs 
droits humains, développent leur plein potentiel et 
mènent une vie épanouie.

D’après l’Organisation mondiale de la santé, 1,3 milliard  
de personnes dans le monde – soit presque une  
personne sur six – sont atteintes d’un ou de plusieurs 
handicaps, et 80 % d’entre elles vivent dans des  
régions défavorisées, car la pauvreté et le handicap 
se renforcent mutuellement. Dans ces régions, les 
personnes en situation de handicap ont rarement 
accès aux soins, à la formation et au travail. Ainsi, elles 
sombrent encore plus dans la pauvreté, ce qui aug-
mente le risque de maladie ou de handicap.

Une aide efficace
CBM brise cette spirale descendante grâce à ses 
projets humanitaires et de développement, avec 
l’aide d’organisations partenaires locales dans les 
pays particulièrement touchés par la pauvreté.

CBM permet de prévenir et de traiter les maladies 
oculaires et autres handicaps, ou met à disposition 
les moyens auxiliaires nécessaires. Elle favorise  
l’inclusion des personnes atteintes de handicaps 
dans leur environnement et leur garantit un accès 
à des domaines fondamentaux de la vie. En outre, 
CBM soutient leurs organisations d’autoreprésen- 
tation dans la reconnaissance de leurs droits par  
les autorités, et sensibilise les responsables  

gouvernementaux afin de garantir à toutes et tous 
un accès aux services publics.

Pour et avec les personnes en situation de  
handicap, partout dans le monde
En Suisse, CBM s’engage en faveur d’une coopéra-
tion au développement axée sur l’inclusion et d’une 
aide humanitaire de la Confédération. En outre, elle 
conseille les acteurs de la coopération internationale 
afin que les personnes en situation de handicap soient 
incluses de façon équitable dans leurs projets.

Dans tous les domaines d’activité, il est essentiel de 
collaborer avec des organisations d’autoreprésen-
tation des personnes en situation de handicap, car 
elles sont spécialistes de l’inclusion.
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Agenda 2030 
Par son travail, CBM contribue à relever les  
principaux défis mondiaux et se concentre sur les 
objectifs 1, 3, 4, 5 et 16 de l’Agenda 2030.

Avec son nouveau fauteuil roulant, Ezekiel Rukuruva, du Zimbabwe, peut à nouveau participer activement à la 
vie en communauté. En outre, il a reçu des poules, des chèvres et un accès aux jardins communautaires.

Nous ne laissons personne de côté
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Utilisation des dons par axe thématique Utilisation des dons par continent

Projets de
CBM Suisse
en 2025

2

5 1

 1
Santé des yeux 41 %

2
Santé psychique 6 %

3
Aide humanitaire  22 %

4
Formation inclusive 6 %

5
Moyens de subsistance 7 %

6
Inclusion des personnes 
en situation de 
handicap 18 %

6

2025

3

4

 1
Afrique 55 %

2
Asie 30 %

3
Amérique latine 11 %

4
Projets 
internationaux 4 %

4
3

2
12025

Bolivie

Guinée

Burkina Faso

Bolivie
3

2

1

2

8 projets

Burkina Faso
2

2

2

1

1

3

11 projets 

Guinée
1

1 projet

Zimbabwe
2

1

2

5 projets 
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Madagascar
Zimbabwe

Kenya

Inde

Népal

Bangladesh

Indonésie

Vietnam

Laos

Philippines

35 % 30 % 7  %

Utilisation des fonds selon les objectifs de 
l’Agenda 2030 pour le développement durable

Madagascar
1

2

1

1

6

11 projets 

Kenya
3

1

1

1

6 projets 

Philippines
2

2 projets 

Inde
1

1 projet

Laos
3

1

5

9 projets 

Dans le monde
1  

(avec World Blind 
Union)

1 (avec International  
Disability Alliance)

2 projets 

Népal
1

3

1

1

2

4

12 projets 

Bangladesh
2

2

1

5 projets 

Vietnam
1

1 projet

Santé des yeux

Santé psychique

Aide humanitaire (aide 
d’urgence et prévention des 
catastrophes)

Formation inclusive

Moyens de subsistance

Inclusion des personnes en 
situation de handicap

10 % 18 %

Indonésie
1

1

2 projets 
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La fédération des associations CBM d’Australie, du Royaume-Uni, d’Irlande, de Nouvelle-Zélande 
et de Suisse a soutenu 116 organisations partenaires dans 49 pays. 

Elle a ainsi amélioré la vie de 2,41 millions de personnes.

Le travail de la 
Fédération internationale CBM 
en 2025

1,47 million de 
personnes ont reçu des 

soins ophtalmologiques ou 
optiques. 

91 200 opérations de 
la cataracte ont été 

pratiquées, dont 2696 sur 
des enfants.

29 200
personnes ont bénéficié 

de services 
psychologiques et 

psychiatriques, dont 
3873 enfants.

50 500
personnes – dont 17 200 
en situation de handicap 

– ont eu accès à l’aide 
humanitaire, notamment 

sous la forme d’argent 
ou de colis d’aide 

d’urgence.

8163
personnes ont eu accès 
à une formation, parmi 

lesquelles 4197 enfants en 
situation de handicap. 

4256 enseignant-e-s 
ont été formé-e-s à 

l’enseignement inclusif.

64 100
personnes ont obtenu 
une aide pour mettre 
en place des moyens 

de subsistance et pour 
accéder à des prestations 

financières ou à des 
systèmes de protection 

sociale.

40 100
personnes ont reçu 

le soutien de groupes 
d’entraide, et 64 000 

personnes ont été formées 
à l’inclusion.
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« Aucune autre organisation ne s’est 
occupée de moi », confie Khadija Begum 
après avoir perdu sa petite maison dans 
une tempête. Elle souffre d’un handicap 
visuel et de problèmes de dos. Elle a 
pu reconstruire sa maison grâce aux 
donatrices et donateurs de CBM.
Khadija Begum, 69 ans, Bangladesh
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Depuis 60 ans, l’une des missions principales de 
CBM est de prévenir la cécité et d’aider les person-
nes à recouvrer la vue.
 
Quelque 43 millions de personnes dans le monde 
sont aveugles, dont près de 90 % dans des régions 
défavorisées. La perte de vision aurait pu être évitée 
pour huit de ces personnes sur dix. Toutefois, les cli-
niques et les spécialistes manquent dans ces régions, 
et la plupart des familles n’ont pas les moyens de 
payer un traitement. Les personnes aveugles attein-
tes d’autres handicaps sont confrontées à des obs-
tacles supplémentaires.
 
Dans ce contexte, un grand nombre de personnes per-
dent la vue des suites de maladies curables, comme la 
cataracte, le glaucome, les opacités de la cornée, les 
infections ou les lésions de la rétine dues au diabète. 

En effet, 17 millions de personnes ont perdu la vue à la 
suite d’une cataracte. En outre, des millions d’autres 
sont quasi aveugles en raison de forts troubles de la 
vision non corrigés ou d’astigmatisme.

Aide fournie par CBM
	y Financement de cliniques ainsi que de formations 
initiales et continues pour les spécialistes

	y Dépistages par des équipes mobiles dans les 
régions isolées afin de garantir des diagnostics 
précoces

	y Prise en charge des frais de traitement et de 
transport pour les familles en situation de pauvreté

	y Distribution de moyens auxiliaires optiques (p. ex.  
lunettes, loupes de lecture ou télescopes) et 
séances de rééducation visuelle

	y Promotion de l’accessibilité avec les organisations 
d’autoreprésentation : rampes, garde-corps, 
routes planes et informations sous forme de 
pictogrammes, en braille, en langue des signes et 
en langage facile à lire

 
L’engagement contre la cécité évitable en vaut la 
peine à bien des égards : en 2023, l’organisation de 
santé SEVA a conclu que dans les pays à revenus 
moyens et faibles, chaque franc investi dans la santé 
oculaire est démultiplié par 36. En effet, la préserva-
tion ou la restauration de la vision se répercute posi-
tivement sur la formation, la productivité, la santé et 
les revenus, tant pour les personnes concernées que 
pour le pays dans son ensemble.
 

« Du fait de la pauvreté, de nom-
breuses personnes attendent la 
dernière minute pour demander un 
traitement. Dans le cas de maladies 
comme le glaucome, il est alors trop 
tard. L’information, les consultations 
mobiles et les examens préventifs 
sont donc essentiels. » 

 
Dre Ute Dibb-Wiehler, chirurgienne ophtalmologiste à  
la clinique Norton soutenue par CBM au Zimbabwe
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« Avant, je voyais trouble. Désormais, je vois net et c’est merveilleux ! » Maggie Andrea, du Zimbabwe, est  
ravie de son opération de la cataracte.

Santé des yeux
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Personnes atteintes de cécité incurable
Pour les personnes atteintes de cécité incurable ou 
dont la vision est fortement détériorée, les spécialistes 
soutenus par CBM dispensent des formations à l’orien-
tation sur mesure. Elles y apprennent à effectuer des 
gestes quotidiens. L’objectif est aussi de pouvoir se 
rendre seul-e e à l’école, au lieu de travail ou au marché.

En outre, les partenaires de projet de CBM s’enga-
gent systématiquement en faveur de l’intégration des 
personnes en situation de handicap. Ils montrent au 
personnel enseignant comment faire progresser les 
enfants et les adolescents aveugles. Ils donnent éga-
lement aux personnes aveugles ou atteintes d’autres 
handicaps les moyens de créer et de gérer des grou-
pes d’entraide. En tant que groupes ancrés au niveau 
local, ces derniers peuvent s’engager eux-mêmes 
pour leurs droits : ils sensibilisent aux préjugés, agis-
sent en faveur de trajets sans obstacles jusqu’à l’école, 
de bâtiments publics accessibles ou d’annonces  
sonores dans les lieux publics.

 
    5 cbmswiss.ch/sante-des-yeux

Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�Les cliniques soutenues par l’association 
ont pratiqué 135 000 opérations des yeux, 
dont 84 600 de la cataracte.

q	Au total, 1,08 million de personnes ont  
	 reçu des soins ophtalmologiques ou  
	 optiques.

q	�Au Burkina Faso, du personnel de santé 
local a reçu près de 1000 Arclights dans 
tout le pays. Ces ophtalmoscopes de 
poche peuvent photographier l’intérieur 
de l’œil et envoyer les clichés à la clinique 
ophtalmologique qui peut déjà établir des 
diagnostics précis.

Erlebnismobil de CBM Suisse 
Comment les personnes aveugles s’orientent-elles ? Dans quelles situations ont-elles besoin 
d’assistance ? L’Erlebnismobil offre une réponse à ces questions : muni-e de lunettes reproduisant le 
stade le plus avancé de la cataracte, on tâtonne le long d’un couloir rempli d’objets.
 
Avec l’Erlebnismobil, CBM Suisse illustre la situation des personnes aveugles en Suisse et dans des 
régions défavorisées.
 
Sur 72 jours de tournée en 2025, le camion a rendu visite à 141 classes réparties dans 44 écoles,  
ainsi qu’à 11 paroisses et 3 manifestations publiques Au total, 3717 enfants et jeunes de même que  
385 adultes ont été sensibilisés aux défis quotidiens des personnes aveugles. 
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Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�11 800 personnes ont reçu un traitement 
psychologique et psychiatrique.

q	�En collaboration avec des personnes at-
teintes de troubles psychiques, la Bolivie a 
développé un plan national pour les soins 
psychiques de proximité.

q	�Dans la région de Cascades, au sud-ouest 
du Burkina Faso (population 800 000),  
quatre pharmacies, au lieu d’une auparavant, 
ont distribué des médicaments aux person-
nes souffrant de troubles psychiques. Au 
total, 865 personnes ont été soignées.

Dans les régions défavorisées, la plupart des per-
sonnes atteintes de troubles psychiques se voient 
refuser un traitement adapté. CBM Suisse leur 
donne accès à des soins en Bolivie, au Burkina Faso, 
au Kenya, au Laos et au Népal.
 
Dans les régions défavorisées, quatre personnes en 
situation de handicap sur cinq n’ont pas accès à une 
aide professionnelle, principalement en raison d’un 
manque de spécialistes. Nombre d’entre elles font 
également l’objet de préjugés, sont exclues et privées 
d’autonomie. Les autorités locales comme les  
guérisseuses et guérisseurs traditionnels, ou les  
aumônières et aumôniers, sont submergés. Par  
ailleurs, le manque de groupes d’entraide ne favorise 

pas la pair-aidance entre personnes souffrant de 
troubles psychiques.
 
Aide fournie par CBM

	y Formation de spécialistes au niveau local
	y Mise à disposition de traitements et de thérapies,  
y compris accès à des médicaments

	y Création de groupes d’entraide et formation de leurs 
membres afin qu’ils développent les compétences 
nécessaires pour défendre eux-mêmes les droits 
des personnes atteintes de troubles psychiques

	y Renforcement de l’autonomie des personnes 
concernées grâce à des formations et des aides 
financières initiales

	y Sensibilisation de la population et des autorités 
locales afin de lutter contre la stigmatisation et 
l’exclusion

 
5  cbmswiss.ch/sante-psychique

Au Népal, Ganga apprend des techniques pour mieux gérer ses troubles psychiques.

Santé psychique

« Une procédure moderne assure la 
participation de tout un chacun, grâce 
à la mise en place de services de  
proximité durables, accessibles à tous, 
ainsi qu’à une réelle inclusion des  
personnes atteintes de troubles  
psychiques. » 

 
Michael Njenga, conseiller de la Fédération CBM pour  
la santé psychique
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CBM a assuré une aide d’urgence et à la recons-
truction, ainsi qu'à la prévention des catastrophes 
au Bangladesh, au Burkina Faso, en Indonésie, au 
Kenya, à Madagascar, au Népal, aux Philippines et 
au Zimbabwe.
 
Le changement climatique augmente la fréquence 
des catastrophes naturelles comme les cyclones, les 
sécheresses ou les inondations. Dans de telles situa-
tions et en cas de crise, les personnes atteintes de 
handicaps sont particulièrement menacées. Leur pré-
carité est souvent antérieure aux événements. Pour-
tant, elles sont souvent oubliées par l’aide humanitaire 
générale, ce qui aggrave leur situation.

Aide fournie par CBM
	y Mise en place de systèmes et d’institutions 
d’urgence accessibles

	y Formation des communautés villageoises à la  
protection de toutes et tous face aux catastrophes 
naturelles

	y Versement d’une aide à la survie et au démarrage 
d’une activité

	y Remplacement des moyens auxiliaires 
endommagés et amélioration de l’accès aux 
traitements médicaux et thérapeutiques

	y Promotion d’activités rémunérées résilientes aux  
crises, grâce à des cours de gestion de micro-
entreprises et à des chaînes de valeur stables

	y Conseil et accompagnement d’autres acteurs 
afin d’inclure les personnes en situation de 
handicap dans l’aide humanitaire

5 cbmswiss.ch/aide-humanitaire
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Votsorambelo Kapiso, paysan dans une région touchée par la sécheresse au sud de Madagascar, est aveugle. Avec 
l’aide financière d’urgence de CBM, il a acheté de petits animaux qui assurent désormais la subsistance de sa famille.

Aide humanitaire

« L’aide d’urgence rapide et efficace 
n’est possible que s’il existe sur place 
des organisations de personnes en  
situation de handicap et des partenai-
res de projet compétents, autrement 
dit des acteurs qui comprennent les 
communautés, les cultures et les  
besoins sur place. » 

 
Dinesh Prasad Baral, coordinateur de la Fédération CBM 
pour l’aide humanitaire

Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�Au total, 28 400 personnes ont eu accès  
à l’aide humanitaire, dont 8313 en situation 
de handicap.

q	�Dans la région de Turkana, une zone à l’ouest 
du Kenya touchée par la sécheresse,  
2848 personnes ont bénéficié de formations, 
d’argent ou de matériel. Elles ont pu ainsi se 
constituer de nouvelles sources de revenus 
comme la pêche, de petits commerces ou 
des cultures.

q	�Après les cyclones, 2354 personnes aux  
Philippines et 6007 à Madagascar ont reçu 
une aide d’urgence.
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Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�Au total, 2694 enfants ont eu accès à la sco-
larité et 2227 enseignant-e-s ont bénéficié 
d’un perfectionnement.

q	�1289 enfants en situation de handicap ont 
fréquenté 82 écoles inclusives soutenues 
par CBM à Madagascar. 

q	�En Bolivie, 669 enseignant-e-s ont été  
formé-e-s à l’enseignement inclusif.

CBM favorise la formation inclusive en Bolivie, au 
Burkina Faso, à Madagascar et au Népal, afin que 
les enfants en situation de handicap puissent être 
scolarisés et développer leur plein potentiel.
 
Près de la moitié des quelque 50 millions d’enfants en 
situation de handicap dans des régions défavorisées 
ne sont pas scolarisés. Leurs aptitudes restent donc 
inexploitées, et ils font face à un avenir précaire : 
sans formation scolaire ni professionnelle, il leur sera 
quasiment impossible de s’assurer un revenu à l’âge 
adulte, de nourrir sainement leur famille et d’avoir un 
logement sûr. La formation est également décisive 
pour faire entendre son point de vue et faire valoir  
ses droits.

Aide fournie par CBM
	y Former le personnel enseignant à l’enseignement 
inclusif

	y Former les parents à un accompagnement optimal
	y Rendre les écoles accessibles, p. ex. grâce à des 
rampes, des sanitaires adaptés aux fauteuils 
roulants ou des couloirs bien éclairés

	y Mettre à disposition du matériel pédagogique 
adapté et des moyens auxiliaires comme des 
fauteuils roulants

	y Fournir des prestations médico-thérapeutiques 
aux enfants 

	y Convaincre la population et les autorités, aux côtés 
d’organisations d’autoreprésentation locales, 
de rendre les écoles accessibles aux enfants en 
situation de handicap

 
5  cbmswiss.ch/formation-inclusive

Atteint de surdité, Ranto de Madagascar fait partie des meilleurs de sa classe. Il communique habilement avec 
son enseignante et ses camarades.

Formation inclusive

« Avec la formation inclusive, les  
enfants en situation de handicap ga-
gnent en indépendance et acquièrent 
davantage de compétences sociales 
et pédagogiques. En outre, cette  
formation favorise le respect et la  
solidarité entre enfants. » 
 

Noro Rakoto Joseph, directrice du programme  
de formation inclusive de l’Église réformée de  
Madagascar
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Au Burkina Faso, en Indonésie, à Madagascar et au 
Népal, CBM aide les personnes en situation de han- 
dicap à mettre en place des moyens de subsistance  
stables et autonomes. Dans certains pays, ces 
prestations font partie d’autres programmes.
 
Huit personnes sur dix en situation de handicap 
dans des régions défavorisées sont sans emploi et 
dépendent de leur entourage. En outre, elles sont 
beaucoup plus exposées aux maladies et aux acci-
dents, notamment en raison du manque de moyens 
auxiliaires, d’obstacles architecturaux ou de conditions 
de travail précaires. La survie de nombre d’entre 
elles est menacée. Elles restent prisonnières d’une 
spirale descendante mêlant pauvreté et handicap. 
Un revenu stable et un accès au monde du travail 
sont des droits fondamentaux qui conditionnent leur 
inclusion dans la société.

Aide fournie par CBM
	y Former et perfectionner les personnes assurant 
la prise en charge et les spécialistes

	y Fournir des aides initiales via des versements et 
l’accès à des microcrédits, ou via des animaux 
d’élevage, des semences, des plantes, des outils  
et des appareils

	y Favoriser de nouvelles sources de revenus, l’accès 
aux marchés et les méthodes respectueuses de 
l’environnement

 
5 cbmswiss.ch/moyens-de-subsistance
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Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�5114 personnes ont mis en place des  
moyens de subsistance stables, dont  
3313 atteintes de handicaps.

q	�3596 personnes ont bénéficié d’une aide  
financière, dont 1265 en situation de  
handicap.

q	�Dans six villages de la province indonésienne 
de Nusa Tenggara, 1040 personnes ont pu 
consolider leurs revenus, notamment grâce 
à des cultures, à l’élevage, au tissage ou à de 
petits commerces.

Arzouma Sorné du Burkina Faso assume aujourd’hui sa propre subsistance grâce à un cours de gestion 
d’entreprise et un microcrédit. Il vend du matériel scolaire et des maillots de sport.

Moyens de subsistance

« L’amélioration des conditions de 
vie, une propre source de revenu, 
l’autodétermination et l’intégration 
sociale permettent aux personnes en 
situation de handicap de s’épanouir. 
C’est le but de notre travail. » 
 

 
Mireille Sanou, cheffe de projet pour la subsistance 
chez OCADES, organisation partenaire de CBM  
au Burkina Faso
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Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�7879 personnes atteintes de handicap ont 
constitué des groupes d’entraide et font da-
vantage valoir leurs préoccupations dans les 
processus décisionnels locaux.

q	�En Bolivie, la langue des signes a été décla-
rée langue officielle, en particulier grâce  
à l’association nationale des sourds et  
à Mundo Inclusivo, partenaire de CBM.

q	�Dans 20 localités de la province laotienne de 
Luang Prabang, les groupes d’entraide sou-
tenus par CBM ont obtenu l’accessibilité des 
services d’hygiène et de santé.

Les personnes en situation de handicap doivent 
pouvoir participer à la communauté de façon équi-
table, et mener une vie épanouie et autonome.
 
Les personnes en situation de handicap dans des 
régions défavorisées n’ont souvent pas accès aux 
domaines fondamentaux de la vie comme les soins de 
santé, la formation, le travail ou la participation socia-
le. Beaucoup ne reçoivent que le strict minimum et 
s’isolent par honte ou peur du rejet. Leur entourage 
manque de connaissances et de soutien. Cette  
exclusion renforce la pauvreté, qui entraîne à son  
tour d’autres handicaps.
 

Aide fournie par CBM
	y Identifier et faire tomber les barrières structurelles 
entravant l’inclusion des personnes en situation de 
handicap 

	y Renforcer les organisations d’autoreprésentation 
des personnes atteintes de handicap afin qu’elles 
s’engagent efficacement en faveur de leurs droits 
et de l’inclusion

	y Améliorer l’accès aux services de santé, aux écoles, 
aux possibilités de travail, aux autorités ainsi qu’aux 
moyens auxiliaires et aux services de soutien

	y Sensibiliser les communautés et les autorités aux 
droits et compétences des personnes en situation 
de handicap afin de favoriser durablement leur 
inclusion

 
5  cbmswiss.ch/inclusion

Au sud de Madagascar, les personnes en situation de handicap sont formées à leurs droits et à 
l’autoreprésentation avec le soutien de CBM.

Inclusion des personnes en situation  
de handicap 

« Les personnes en situation de han-
dicap invisible sont encore plus isolées 
que les personnes dont les handicaps 
sont visibles. CBM donne également 
des moyens à ces personnes, dont 
certaines sont atteintes de surdité et 
de troubles psychiques. » 

 
Elizabeth Ombati, conseillère CBM indépendante  
pour l’inclusion
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Ce que CBM Suisse a accompli en 2025

q	�Une étude soutenue par CBM au Népal a do-
cumenté l’impact du changement climatique 
sur des femmes en situation de handicap. Les 
résultats de l’étude et le renforcement de leurs 
organisations améliorent leur position et leur 
participation politique. 

q	�La Direction du développement et de la coo-
pération entend multiplier les projets inclusifs 
et mesurer plus précisément leur efficacité, à 
l’initiative du Swiss Disability and Development 
Consortium, dont CBM Suisse fait partie. 

q	�HEKS et la Fondation DROSOS ont été formées 
à la coopération au développement axée sur 
l’inclusion.

Les personnes en situation de handicap doivent être 
intégrées de manière ciblée dans la coopération au 
développement et l’aide humanitaire. CBM s’y engage.
 
L’Agenda 2030 pour le développement durable impose à 
la communauté internationale de ne laisser personne de 
côté. En outre, la Convention de l’ONU relative aux droits 
des personnes handicapées formule des normes con-
traignantes en matière de droits humains qui définissent 
comment garantir la participation des personnes attein-
tes de handicap, y compris dans la coopération interna-
tionale. Malgré ces deux cadres de référence mondiaux, 
la mise en œuvre pratique accuse encore du retard.

Aide fournie par CBM
	y Sensibilisation des acteurs étatiques et de la société 
civile à la dimension inclusive des processus et projets

	y Conseil et formation des spécialistes de ces institutions 
	y Élaboration de plans de mise en œuvre sur mesure 

pour les acteurs concernés
	y Mise à disposition de guides pour la mise en œuvre 
de l’inclusion

	y Formation de personnes en situation de handicap 
dans des régions défavorisées à devenir ambas-
sadrices du handicap, pour prodiguer leurs conseils  
et assumer un rôle d’exemple

CBM fournit toutes ces prestations avec l’aide de spé-
cialistes internes et externes en situation de handicap.
 
5 cbmswiss.ch/engagement-politique (en allemand)
5 cbmswiss.ch/conseil

Au cours d’un atelier au Népal, des femmes en situation de handicap examinent dans quelle mesure leur 
handicap et leur genre les exposent davantage aux conséquences du changement climatique.

Engagement politique et conseil

« Nous aidons les organisations de 
même que les acteurs étatiques de la 
coopération internationale à mettre en 
œuvre l’inclusion. Ce faisant, nous nous 
basons sur les expériences éprouvées 
de CBM et les échanges avec les or-
ganisations d’autoreprésentation des 
personnes en situation de handicap. » 

 
Verena Witzig, responsable Advocacy, Formation  
continue et Conseil CBM Suisse
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Chiffres et finances 
Commentaire sur l’exercice annuel   

Malgré une année exigeante, CBM Suisse a réalisé un  
résultat d’exploitation positif de 14 751 francs (2024 :  
-936 952 francs) et un bénéfice de 274 897 francs  
(2024 : -691 359 francs) avant les variations de fonds.

Les dépenses totales ont atteint 13,2 millions de francs 
durant l’exercice sous revue, soit 5 % de moins que l’an-
née précédente (2024 : 13,9 millions de francs).

Les dons privés ont atteint 5,4 millions de francs (2024 :  
5,5 millions de francs), et les successions 2,8 millions 
de francs (2024 : 3,2 millions de francs). Ensemble, ils 
représentent plus de 60 % des recettes totales, comme 
l’année précédente. 

À la suite des coupes budgétaires au niveau de la coo- 
pération internationale, la contribution aux programmes 
de la Direction du développement et de la coopération 
(DDC) a été réduite à 3,2 millions de francs (2024 :  
3,6 millions de francs). La DDC a soutenu les projets et 
programmes de CBM Suisse dans le cadre de l’alliance 
Leave No One Behind de CBM Suisse et FAIRMED.  
L’engagement des donatrices et donateurs sert de base 
à la contribution de la DDC, qui le renforce. Comme  
l’année précédente, les fonds publics représentent  
27 % des recettes. En outre, la DDC a soutenu un projet 
au Bangladesh à hauteur de 170 000 francs (2024 :  
90 000 francs).

Les dons d’institutions et de sociétés non publiques,  
de 1,3 million de francs, étaient au niveau de celles de  
l’année précédente (2024 : 1,4 million de francs) et  
représentent une fois encore 10 % des recettes.

Les charges affectées aux projets ont reculé à 10,6 mil-
lions de francs (2024 : 12,3 millions de francs) en raison 
de recettes plus faibles et de retards dans les appels de 
fonds des bureaux nationaux de CBM. Le total des char-
ges d’exploitation a atteint 13,1 millions de francs (2024 :  
14,8 millions de francs), générant un résultat d’exploita-
tion positif.

Les frais liés aux collectes de fonds, à hauteur de 14 %, 
sont nettement inférieurs à la limite de 25 % définie par  
Zewo. Sur 100 francs, 80,60 francs ont financé des 
programmes et des projets en faveur des personnes en 
situation de handicap dans des régions défavorisées  
en 2025.

Le label de qualité Zewo distingue les organisations qui 
donnent ouvertement des renseignements concernant 
leurs activités, tiennent une comptabilité transparente 
et utilisent les fonds qui leur sont confiés conformément 
aux objectifs annoncés, de manière efficace et économe. 
CBM Suisse porte le label de qualité Zewo depuis 2009.

BILAN 31.12. 
(CHF) 2025 2024

ACTIFS

Fonds de caisse 1’111 836
Avoirs à La Poste et 
   la banque 4’373’908 3’798’990
Avoirs en monnaie étrangère 64’541 405’682
Autres créances à court terme 65’504 97’983
Actifs de régularisation 311’125 260’760
Total des actifs circulants 4’816’189 4’564’250

Titres et prêts 217’275 205’895
Biens mobiliers 54’674 86’561
Bien immobiliers 5’646’282 5’739’015
Total des actifs immobilisés 5’918’231 6’031’471

 
TOTAL DES ACTIFS 10’734’420 10’595’721

PASSIFS

Autres dettes à court terme 270’614 331’387
Passifs de régularisation 256’437 319’863
Total des capitaux empruntés  
   à court terme 527’051 651’250

 
Dettes à long terme 63’000 75’000
Total des capitaux empruntés  
   à long terme 63’000 75’000

Total des capitaux empruntés 590’051 726’250

Fonds thématiques  
   (Core Areas) 1’257’626 182’293
Fonds pour les projets et
   programmes 1’016’682 699’449

Total des fonds affectés 2’274’308 881’742

Réserves de capitaux 3’335’061 650’000

Fonds du personnel 500’000 500’000
Fonds pour l’aide d’urgence 
   générale 500’000 1’000’000
Fonds de rénovation pour 
   biens fonciers 800’000 800’000
Fonds pour les projets en cours 2’735’000 6’037’728
Total des capitaux libres 4’535’000 8’337’728

Total du capital de 
   l’organisation 7’870’061 8’987’728

TOTAL PASSIFS 10’734’420 10’595’721
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Révision
CBM Suisse établit ses comptes annuels conformé-
ment à la norme comptable Swiss GAAP RPC (en 
particulier Swiss GAAP RPC 21). Elle applique ainsi le 
code suisse des obligations ainsi que les dispositions 
statutaires. Les comptes annuels reflètent de ma-
nière fidèle – conformément aux circonstances 
réelles – les actifs, la situation financière et les résul-
tats de CBM Suisse. La présentation de la structure 
des coûts s’appuie sur la méthode Zewo de calcul 
des charges pour les projets ou les prestations de 
service, la collecte de fonds et l’administration.

La fiduciaire Von Graffenried AG Treuhand a contrôlé 
la tenue des comptes et les comptes annuels le 
18 mars 2026. Le rapport financier comprenant les 
comptes annuels 2025 révisés peut être consulté 
auprès du secrétariat de CBM Suisse ou téléchargé 
à l’adresse cbmswiss.ch/rapport-financier.

Provenance des fonds   

  Non 
 Affectés affectés Total

Personnes physiques  48%  96%  63%
(sources privées)
   dont dons 39% 46% 41%   
   dont successions 9% 49% 22%

Fonds d’établissements 
   publics 40% 0% 27%
Institutions et sociétés 
   non publiques 12% 5% 10%
Diminution des produits     
   d’exploitation 0% -1% 0%

Total résultat 
   d’exploitation 100% 100% 100%

Utilisation des fonds

1
Travaux de projets et 
de programmes  80,6%

2
Collecte de fonds et frais 
généraux de publicité 14 %

3
Charges 
administratives  5,4 %

2

12025

3

RÉSULTAT D’EXPLOITATION 
(CHF) 2025 2024

Personnes physiques 8’230’842 8’734’781
Établissements publics 3’617’600 3’806’160
Institutions et sociétés 
   non publiques 1’333’747 1’356’747
Produit d’exploitation brut 13’182’190 13’897’688
Diminution des produits 
   d’exploitation -25’080 -47’247
Total des produits 
   d’exploitation 13’157’110 13’850’441

Charges affectées aux travaux 
   de projets -10’598’710 -12’281’565

Information aux donateurs /
   trices sur les projets -1’058’801 -1’007’361
Service aux donateurs / trices : 
   suivi et remerciements -135’449 -147’386
Acquisition de nouveaux 
   donateurs / trices et RP -642’012 -565’383
Total de fonds de collecte et 
   publicité générale -1’836’261 -1’720’130

Charges administratives -576’880 -636’749
Amortissements -130’508 -148’949
Total des frais d’administration -707’388 -785’698

Total des charges 
   d’exploitation -13’142’359 -14’787’393

RÉSULTAT D’EXPLOITATION 14’751 -936’952

Résultat financier et autre
   bénéfice secondaire 259’555 253’500
Résultat extraordinaire et hors 
   exploitation 592 -7’907
Total des résultats financiers 
   et apériodiques 260’146 245’593

Résultat avant variation du 
   capital des fonds 274’897 -691’359

Affectation des dons affectés -9’134’689 -8’206’165
Prélèvement des dons affectés 7’742’125 7’573’021
Total des affectations (-) / du 
   prélèvement (+) des fonds 
   affectés provenant des dons -1’392’565 -633’143

Résultat annuel avant 
   affectation au capital de 
   l’organisation -1’117’668 -1’324’502

Affectation au capital de 
   l’organisation -4’022’420 -5’661’486
Prélèvements du capital de 
   l’organisation 5’140’087 6’985’989
Total des affectations / 
   prélèvements 1’117’668 1’324’502

Résultat annuel après 
   affectations 0 0
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Nous remercions l’ensemble des 
donatrices et donateurs privés et 
institutionnels pour leur confiance 
et leur solidarité en 2025. Grâce 
à leur soutien, nous pouvons 
œuvrer, année après année, en 
faveur des personnes en situation 
de handicap dans les régions 
défavorisées et faire progresser 
leur inclusion.

Un grand merci également à 
toutes les personnes que nous 
ne pouvons pas nommer ci-après 
ou qui ne souhaitent pas l’être. 
Chaque don compte !

Confédération 
La Direction du développement 
et de la coopération (DDC) du 
Département fédéral des affaires 
étrangères (DFAE) a soutenu 
les projets et programmes de 
CBM Suisse en lui accordant 
une contribution financière. 
L’engagement des donatrices et 
donateurs de CBM Suisse sert de 
base à la contribution de la DDC 
et la renforce.

Cantons
Argovie

Bâle-Ville
Glaris
Grisons
Zurich 

Villes et communes
Zurich

Fondations / communes 
Chaîne du Bonheur
Fondation Accentus
Fondation CBM Luxembourg
Fondation Gebauer
Fondation Medicor
Fondation Promedica
Fondation Succursus
Fondation Symphasis
UBS Philanthropy Foundation

CBM Suisse est une organisation 
partenaire de la Chaîne du Bonheur. 
En cas de crises humanitaires, la 
Chaîne du Bonheur organise des 
collectes en collaboration avec la 
RTS et des radios privées.

Paroisses
Paroisse catholique romaine de 
Bienne et environs

Entreprises
De nombreuses entreprises sou-
tiennent CBM Suisse financière-
ment ou sous forme de dons en 
nature. En voici une sélection :
Optiswiss AG
Rex-Royal AG
Tillotts Pharma AG

Merci de tout cœur !

« Ma visite des projets de CBM 
en 2025 m’a ouvert les yeux sur 
ce que les partenariats à long 
terme peuvent accomplir. Tillotts 
est fier de collaborer avec CBM 
depuis de nombreuses années 
et de permettre ensemble des 
changements durables. »

Thomas A. Tóth 
von Kiskér,
directeur de  
Tillotts Pharma AG

CBM Suisse dans les médias 

Campagne publicitaire nationale 
Grâce au soutien d’agences, d’entre-
prises de médias et de spécialistes 
du marketing, CBM Suisse a pu 
mener une campagne publicitaire 
nationale à la télévision, dans les 
cinémas, sur affiches, sur écrans 
numériques extérieurs, à la radio et 
sur Internet, afin de sensibiliser le 
public suisse au thème de la cécité 
évitable dans les pays pauvres.

Heri, 12 ans

Offrez 
la vue. 

Faites un don.
cbmswiss.ch
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Comité directeur de l’association (bénévole)

Membre 
David Farner 
Conseiller en ressources humaines 
ORP, canton de Zurich

Au comité depuis le 25.01.2025

Membre
Fredy Mani 
En retraite active (consultant  
financier indépendant) 

Au comité depuis le 25.05.2024

Notre réseau et nos communautés de travail 

•	�Alliance Leave No One Behind CBM-FAIRMED : 
brandissant la bannière « Ne laisser personne de 
côté », FAIRMED et CBM s’engagent en faveur des 
personnes les plus marginalisées et discriminées – 
en particulier des femmes, des hommes, des filles 
et des garçons en situation de handicap, ainsi que 
des personnes qui n’ont pas accès aux soins  
médicaux.

•	�Medicus Mundi Suisse (Réseau Santé pour toutes 
et tous)

 
 
•	�Plateforme Agenda 2030
•	��Plateforme ONG des organisations de contribution 

aux programmes de la DDC
•	�Plateforme ONG suisses RRC
•	�proMadagascar
•	�Réseau suisse pour l’éducation et le développement 

des compétences professionnelles dans la coopéra-
tion internationale (RECI‑FoBBIZ)

•	��Swiss Disability and Development Consortium 
(SDDC)

Présidente 
Ursula Simon
Retraitée (enseignante à l’école  
professionnelle d’optométrie)

Au comité depuis le 09.12.2023

Membre
Simone Leuenberger
Professeure de gymnase en  
économie et droit

Au comité depuis le 03.06.2023

Le bureau est responsable de la planification et de la 
réalisation des programmes, des projets ainsi que des 
actions en Suisse et à l’étranger. Fin 2025, l’effectif du 
bureau s’élevait à 23,9 équivalents temps-plein, répar-
tis entre 30 personnes.
  

5 cbmswiss.ch/equipe

Membre 
Gerhard Bärtschi 
En retraite active (consultant  
indépendant en organisation)

Au comité depuis le 25.05.2024

Bureau

Anja Ebnöther 
Directrice 

Thorsten Hinken 
Responsable Finances et Administration,  
directeur adjoint 

Marc-André Pradervand
Responsable Fundraising a. i.

Michael Schlickenrieder
Responsable Communication 

Eva Studer
Responsable Programmes internationaux

Verena Witzig
Responsable Advocacy, Formation continue et Conseil

Vice-présidente 
Melanie De Coninck
Spécialiste en marketing,  
spécialiste Fundraising

Au comité depuis le 09.12.2023

CBM Suisse (situation au 31.12.2025)
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CBM Mission chrétienne pour les aveugles est une organisation de développe-
ment chrétienne active au niveau international. Elle apporte son soutien à des 
personnes en situation de handicap et prévient les handicaps évitables dans 
les régions défavorisées. Elle vise une société inclusive qui ne laisse personne 
de côté et au sein de laquelle les personnes en situation de handicap jouissent 
d’une meilleure qualité de vie. Titulaire du label de qualité Zewo, CBM Suisse 
est en outre une organisation partenaire de la Chaîne du Bonheur. 

Votre don en 
bonnes mains.

Votre don en bonnes mains. 

LOGO MIT SLOGAN

CBM Mission chrétienne pour les aveugles
Schützenstrasse 7 • 8800 Thalwil • 044 275 21 88
info@cbmswiss.ch • www.cbmswiss.ch
IBAN CH41 0900 0000 8030 3030 1
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