
Africa
Burkina Faso, Guinea,  
Kenya, Madagascar,  
Zimbabwe

America del Sud 
Bolivia

1,85 milioni di persone, tra cui 554 000 bambini, 
hanno ricevuto prestazioni oculistiche.

29 000 persone, tra cui 10 000 bambini,  
hanno ricevuto un’assistenza psicologico- 
psichiatrica in ambito familiare.

114 000 persone hanno beneficiato  
di aiuti d’emergenza.

61 000 persone hanno avuto accesso all’istruzione, 
al lavoro o a gruppi di autoaiuto.

Paesi d’intervento della  
CBM Svizzera

La CBM Missioni cristiane per i ciechi nel mondo  
è un’organizzazione cristiana di cooperazione allo  
sviluppo attiva dal 1908. Aiuta le persone con  
disabilità di tutte le età nelle regioni povere in  
modo globale e a lungo termine. 

Le persone con disabilità nelle regioni povere spesso non 
hanno accesso all’assistenza sanitaria, all’istruzione o al 
lavoro, e cadono ancora di più in povertà. Chi è povero 
vive in condizioni di maggiore degrado ed è più a rischio 
di malattie o disabilità.

Insieme ai suoi partner di progetto locali, la CBM spezza 
questa spirale di povertà e di disabilità

• 	curando e prevenendo le disabilità evitabili,
• 	consentendo alle persone con disabilità di esercitare  

i propri diritti,
• 	promuovendo le comunità inclusive.

Allo stesso tempo, la CBM agisce politicamente per  
garantire che i diritti delle persone con disabilità siano  
pienamente riconosciuti nella legislazione nazionale.  
Inoltre, la CBM incoraggia e consiglia gli altri attori della 

cooperazione allo sviluppo e degli aiuti umanitari a inclu-
dere le persone con disabilità su un piano di parità.

La CBM collabora con persone con disabilità nella  
pianificazione, attuazione e revisione dei suoi progetti,  
oltre che per la sua attività politica e di consulenza,  
perché sono esperte ed esperti in tema di inclusione.

L’operato della CBM nel 2023
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La CBM Svizzera è certificata Zewo dal 2009
Il marchio Zewo contraddistingue le organizzazioni che 
informano apertamente sulla loro attività, hanno una 
contabilità trasparente e impiegano le donazioni in modo 
efficace, economico e conforme agli scopi. Le organiz-
zazioni rispettano la protezione dei dati e la sfera privata 
delle donatrici e dei donatori. Nella maggior parte dei 
Cantoni, le donazioni alla CBM sono deducibili dalle 
imposte.

Agenda 2030
Con il suo operato, la CBM mira a risolvere le sfide più 
pressanti della nostra epoca e si concentra in particolare 
sugli obiettivi 1, 3, 5 e 16 dell’agenda 2030 per lo  
sviluppo sostenibile.

Asia
Bangladesh,  
India, Indonesia,  
Laos, Nepal,  
Vietnam

(Stato: dicembre 2024)
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Uno sguardo a cosa  
possiamo fare insieme.



La CBM presta aiuti oculistici dal 1963. Le persone 
che vivono in povertà vengono curate e protette 
da una cecità evitabile. I bambini possono tornare a 
scuola e gli adulti contribuiscono al sostentamento 
della famiglia.  

Il 90% delle persone cieche o con gravi disabilità visive 
vive in regioni povere. La causa più comune di cecità è la 
cataratta: rende cieche 17 milioni di persone al mondo. 
La CBM promuove l’istituzione e il potenziamento dell’as-
sistenza oculistica di base. Le squadre mobili forniscono 
una diagnosi precoce e indirizzano tempestivamente alle 
cliniche.  

La CBM rende possibili più di centomila operazioni 
di cataratta all’anno. 

Le cliniche oculistiche forniscono servizi accessibili e di alta 
qualità e curano gratuitamente le persone indigenti. La 
salute degli occhi per tutti richiede servizi e cliniche privi di 
barriere in seno alla comunità e specialisti qualificati.

Nelle regioni povere, anche i bambini diventano ciechi  
a causa della cataratta. Grazie a una breve operazione,  
Ramadhani, 10 anni, ha riacquistato la vista.

100 000

Il nostro obiettivo:  
la salute degli occhi 

Inclusione delle persone con disabilità 
La CBM sostiene i gruppi di autoaiuto affinché le persone 
con disabilità possano farsi portavoce dei loro problemi e 
diritti presso le autorità. Allo stesso tempo, la CBM per-
mette loro di assicurarsi una base esistenziale e di ricevere 
un’istruzione e una formazione professionale, una preven-
zione da catastrofi inclusiva nonché cure importanti. Le 
comunità sono motivate a rendere accessibili a tutti i servizi 
pubblici, dalla salute ai trasporti.

Salute psichica
Nelle regioni povere, manca il 
personale specializzato per 
trattare le persone con 
disabilità psichiche e cogni-
tive. Inoltre, queste persone 
vengono spesso stigmatiz-

zate. Tramite i suoi partner di progetto locali, la CBM offre 
aiuti psicosociali e psichiatrici. Finanziamo corsi di forma-
zione professionale e miglioriamo il sistema di diagnosi 
precoce e l’indirizzamento alle strutture adeguate. Le 
organizzazioni di autorappresentanza informano la popola-
zione e incoraggiano le persone colpite a rivendicare i 
propri diritti all’interno di gruppi.

Aiuti umanitari
Se un suo paese d’intervento 
è colpito da una catastrofe, la 
CBM, insieme ai suoi partner 
di progetto locali, presta aiuti 
d’emergenza. Assistiamo in 
particolare le persone con 

disabilità, che spesso vengono dimenticate dagli aiuti 
d’emergenza generali e sono particolarmente vulnera-
bili. Insieme ai gruppi di autoaiuto, vengono coinvolte in 
modo mirato – dalla prevenzione delle catastrofi agli aiuti 
d’urgenza, alla ricostruzione. Questo migliora le misure 
per tutti. La comunità diventa più solidale e resiliente.

Non lasciare nessuno  
indietro – insieme a lei

Grazie per la sua donazione a sostegno delle  
persone con disabilità nelle regioni povere.

 
Nelle regioni povere, la CBM promuove la formazione  
di specialisti locali e facilita le cure per la popolazione.

Grazie alla sedia a rotelle e all’eliminazione delle barriere  
nella sua comunità, Evans dal Kenya può partecipare  
pienamente alla vita comunitaria.
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